
2026 年度キャリアコンサルタント更新講習 四国支部開催予定 

■ 2026年 2月現在の予定です。都合により変更する場合があります。 

■ 開催日の約 3 ヵ月前に四国支部ホームページに掲載し受付開始します。 

＜上記講習の受講料＞【会 員】 技能講習：1講習 16,000円、知識講習：1講習 12,000円 

【非会員】 技能講習：1講習 20,000円、知識講習：1講習 15,000円 
 

〒790-0814松山市味酒町 1-3四国ガス第 3 ビル 7F 日本産業カウンセラー協会四国支部 

TEL（089）-968-2800 ／ FAX（089）-968-2801 ／ shikoku@counselor.or.jp 

日程 曜日 開催地 種別 講 習 名 時間 講師 受付 

5月 16日 土 徳島 技能 キャリアコンサルティング事例検討「若年層」 6 大林千晴 2/16～ 

5月 30日 土 香川 知識 更新知識講習（DVDを上映する方式で開催） 8 宮城まり子他 2/16～ 

6月 13日 土 高知 技能 ジョブ・カードを用いたキャリアコンサルティング 6 髙畑優美子 3/13～ 

6月 20日 土 香川 技能 
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ 

傾聴スキルの習得 
6 大林千晴 3/13～ 

7月 1日 水 Zoom 技能 事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」 6 岡田惠子 4/1～ 

7月 20日 月祝 Zoom 技能 自己理解演習「セルフキャリアデザイン」 7 深見尚子 4/1～ 

8月 11日 火祝 Zoom 技能 事例に学ぶ「発達障害の理解と対応」 6 平井佳寿美 5/11～ 

8月 29日 土 徳島 技能 キャリアコンサルティング事例検討「女性」基礎編 6 平井佳寿美 5/11～ 

9月 5日 土 愛媛 技能 VPIを用いたキャリアコンサルティング 7 深見尚子 6/5～ 

9月 19日 土 徳島 技能 ジョブ・カードを用いたキャリアコンサルティング 6 髙畑優美子 6/5～ 

9月 27日 日 高知 技能 シニア層のキャリア支援～50 代からのキャリアデザイン～ 6 竹田三千代 6/5～ 

10月 14日 水 Zoom 技能 オンラインキャリアコンサルティングのスキル習得 6 髙畑優美子 7/14～ 

10月 17日 土 愛媛 技能 
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ 

傾聴スキルの習得 
6 竹田三千代 7/14～ 

11月 3日 火祝 香川 技能 
キャリアコンサルティングに必要な 

「グループアプローチの技能・基礎編」 
6 平井佳寿美 8/3～ 

11月 10日 火 Zoom 技能 事例検討と演習で学ぶ 中年期以降の転機への支援 6 竹田三千代 8/3～ 

11月 23日 月祝 愛媛 技能 
キャリアコンサルティングの実践的事例検討 

「キャリアチェンジ」 
6 末光晃子 8/3～ 

12月 19日 土 Zoom 技能 「キャリアデザイン研修」企画・構築編 7 深見尚子 9/18～ 

1月 16日 土 香川 技能 キャリアコンサルティング事例検討「若年層」 6 大林千晴 10/16～ 

1月 27日 水 Zoom 技能 
キャリアコンサルティングの実践的事例検討 

「キャリアチェンジ」 
6 竹田三千代 10/16～ 

2月 23日 火祝 徳島 技能 事例検討と演習で学ぶ 中年期以降の転機への支援 6 深見尚子 11/24～ 

3月 21日 日 高知 技能 事例に学ぶ学生へのキャリアコンサルティング基礎編 6 永野桂 12/21～ 

3月 22日 月祝 Zoom 技能 理論を活用した事例検討「実践で活かすキャリア理論」 6 平井佳寿美 12/21～ 


