
 

オンライン研修                        一般社団法人日本産業カウンセラー協会 
 

JAICO ストレスチェックアドバイザーの更新研修 
            

 

＜ストレスチェック制度における指針：産業カウンセラーの役割＞ 

⚫ ストレスチェックにおける補足的な面談の実施 

⚫ ストレスチェック結果を通知された労働者からの相談対応 

⚫ ストレスチェック結果の集団分析に基づく職場改善に係わる助言 

「JAICO ストレスチェックアドバイザー」は、ストレスチェック制度における上記の産業カウンセラーに求められている

役割を社会において果たしていく専門家です。ストレスチェック制度の理解をより深め、面談ならびに相談対応、 

職場改善依頼に適切な対応ができていくよう適応能力を高める研修として開催します。 

 

今回のテーマ ： 組織診断対応力 

～ストレスチェック集団分析の知識と実践について復習と活用を学ぶ～ 

JAICO ストレスチェックアドバイザー同志で、専門能力の維持・向上しましょう！ぜひご参加ください。  

受講対象者 : 会員で「JAICO ストレスチェックアドバイザー」本部認定者  

●日 時： 2025 年 3 月 20 日(木祝)11:00～17:00（6 時間）    申込締切： ２０２５年 ３月 ４日（火） 
 

●形 式：Zoomによるオンライン開催    ＊この研修を産業カウンセラー資格の更新研修とみなします。 

●定 員：１５名（先着順） 

●講 師：ストレスチェック制度に関する実務家及び実践家 

●参加費：16,500円（税込） 

●準備物（当日は、必需品）     *ストレスチェック組織診断研修の教材としても使用されています。 

 「ストレスチェック制度の集団分析まるわかり教科書!!」 👈未購入の方は、ご購入をお願いいたします。 

四国支部までメール shikoku@counselor.or.jp でお申込ください。教科書代 2,200 円（税込）＋送料 430 円＝2,630 円 

代金お振込み後にレターパックライトで郵送します。 

●事前課題：以下の事例報告を作成してください。当日発表いただきますのでその準備をお願いいたします。 

「ストレスチェックアドバイザー認定登録後、ストレスチェック制度に自らが関連した事例報告」 

・一人 3分くらいで発表（予定）。提出はありません。 

・その場での守秘義務は当然全員の方に守っていただくことになりますが、企業名や個人名等々伏せた形で 

話せる範囲でということで問題ございません。 

・ストレスチェックアドバイザーに関する活動が無い場合は、ストレスチェックアドバイザー養成研修で学ん

だ内容などで活かしていることや活かせている事例を発表できるようご準備ください。 

●お申込み 

こちらの申込フォームからお申し込みください。 https://forms.office.com/r/ZyqDe2vuGG 

●受講料振込方法 

先着順に受付します。講座の開催が決まりましたら受講料振込のご連絡をメール送信します。 

メールに記載されている振込先にご入金ください。ご入金確認後に講座のご案内をお送りします。 

〒790-0814 愛媛県松山市味酒町 1 丁目 3 番地 四国ガス第 3 ビル 7 階 

一般社団法人日本産業カウンセラー協会 四国支部 

TEL 089-968-2800 ／ FAX 089-968-2801 shikoku@counselor.or.jp 

活躍している SCA仲間

と情報交換ができます。 
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